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Pourquoi activer le
changement ?

La bio dont tout le monde parle, avec
sa croissance phénoménale et son
omniprésence dans les médias ne
représente que 6% de la consommation
en France. Seuls 22% des produits sont
vendus en magasins bio.

Bien conscients que le secteur doit
faire face à de vrais enjeux, la
formation est un levier de
développement indispensable et
durable pour les acteurs du secteur.

www.ecolesupbio.fr

Au sein de l'École Supérieure de la
Bio, nous accompagnons des
entreprises & des générations
désireuses de changer l'avenir avec
le soutien de Didier PERREOL. 

Didier PERREOL 
Président de la Fondation EKIBIO

Vice Président de LEA NATURE,
Président du SYNABIO,

 

Plus qu'une entreprise, c'est un organisme vivant
qui participe à son environnement!



Toutes les sociétés, quelles que
soient leurs tailles, peuvent
bénéficier de nos accompagnements. 

Donnez du sens à votre entreprise,
votre carrière professionnelle et
accompagnez le changement. 

Transformons l'entreprise
& ses équipes

La pérennité, le développement de
l'entreprise et l’optimisation de vos
performances s’appuient sur les
compétences des salariés et sur la
fidélisation de ses équipes.

C'est pour cela que nous avons
déployé une large palette de solutions
pour participer à la croissance d'une
activité tournée vers l'avenir et
l'épanouissement d'équipes motivées &
compétentes. 

Nous sommes prêts, 
et vous ? 



200 outils 
boosteurs de croissance 

Nous avons pensé l’École Supérieure
de la Bio comme une boîte à outils
s'adaptant à chacun de vos besoins.

À vous de choisir et à nous de vous
conseiller si besoin. Nos équipes sont
là pour vous orienter vers la solution la
plus adaptée. 

www.ecolesupbio.fr

S'emparer, déployer, grandir... 
quelques soient vos enjeux, nous avons la solution

Nos accompagnements sont multiples :
sous forme de cours pratiques,
rapides et intensifs, consulting,
formation professionnelle continue et
alternance. 

Faites votre choix. 



Nos outils

ALTERNANCE
BTS MCO (management commercial

opérationnel)
BTC NDRC (négociation et

digitalisation de la relation client)

FORMATION CONTINUE
+ de 100 FORMATIONS

Métiers de la bio, management, stratégie,
gestion,  commerce, relation client, achats,

marketing, digital... 

ACCOMPAGNEMENT
CRÉATION D'ENTREPRISE
A vos côtés pour vous lancer, faire face
aux enjeux d'aujourd'hui et de demain et

activer le changement

CONSULTING
Accompagnement sur mesure 

par des experts du monde de la bio 
pour fertiliser votre business

SÉMINAIRE D'ENTREPRISE
Créer un fort esprit d'entreprise et renforcer le

sentiment d'appartenance 

Vous souhaitez plus d’informations, nous sommes à votre disposition
04 28 48 00 92 ou contact@ecolesupbio.fr



Notre équipe d'experts du
secteur de la bio

Mobilisée pour créer des formations
innovantes dans les univers du
management, de la distribution et du
commerce, notre équipe est à votre
disposition pour faire germer vos projets
et cultiver vos compétences essentielles
à l’exercice de vos métiers

Sandrine DOPPLER
Experte en transition alimentaire & innovation,

Keynote Speaker , Experte /Mentore incubateur
/accélérateur

José LENZI
Consultant, Coach et Formateur en

Management, en Stratégie, en Marketing et
Développement commercial, en Organisation et

Gestion d’entreprise. 

Sandrine CHARVOLIN
Naturopathe, Heilpraktiker et passionnée de
médecine naturelle depuis plus de 10 ans .

Gaëlle FREMONT
Fondatrice d’Ingrébio, riche de 10 ans

d’expériences dans le secteur des ingrédients
alimentaires et passionnée par le marché bio.



Isabelle MEYER
15 années en tant que naturopathe certifiée

CNR A.Lafon.. consultante et formatrice durant
10 ans 

Franck BENEDIC
20 ans en conseil en stratégie et en direction

d’entreprises.Expert à l’emlyon

Simone LE FUR
Co-fondateur de la SCOP Aventure bio,

 

Des experts issus du monde
de l’entreprise garantissant
l’excellence pédagogique 

Entreprises, formez vos nouveaux talents
en alternance, ou vos salariés via la
formation continue. N'hésitez-pas
également à vous faire accompagner
dans votre développement grâce à notre
consulting. 

Nous sommes là pour vous orienter
vers la solution la plus adaptée.
Nous serons ravis d'échanger avec
vous concernant votre projet.
au 04 28 48 00 92 
ou contact@ecolesupbio.fr



DEVENEZ 
BIOMARQUABLE



Nos formations continues
Faites germer les compétences
essentielles à l’exercice de vos métiers
grâce à nos programmes flexibles qui
vous permettent de progresser dans
votre carrière, changer d'orientation,
mettre à jour vos connaissances, et
d'obtenir une qualification.

Optimisez vos performances 
et relevez de nouveaux challenges !

Salariés, demandeurs d'emploi,
entrepreneurs ou jeunes diplomés, les
formateurs ESB sont les partenaires
idéaux de votre carrière et cultivent
vos savoirs et savoir-faire. 

En présentiel ou distanciel,  en quelques
heures ou plusieurs mois, l'Ecole
Supérieure de la Bio vous forme. 



FORMATIONFORMATION   
CONTINUECONTINUE

LA TRANSFORMATION 
D'ENTREPRISE

Savoir impulser le changement :
les clés pour définir votre feuille
de route de transformation, la
partager et la décliner en
actions. Par Frank BENEDIC
Présentielle ou distancielle
7h (1j)
CPF

. . .  EN STRATÉGIE D'ENTREPRISE

LA STRATEGIE ET LA
DEMARCHE STRATEGIQUE
Structurer et mener à bien
une démarche stratégique
complète, de la formulation à
l'exécution. 
Par Frank BENEDIC 
Présentielle ou distancielle
14h (2j)
CPF

LES NOUVEAUX BUSINESS MODELS ET LE DIGITAL 

Comprendre et s’approprier la révolution digitale
pour élaborer des nouveaux business models
disruptifs. Par Frank BENEDIC
Présentielle ou distancielle
14h (2j)
CPF

L'INNOVATION 
ET LA DISRUPTION

Appréhender les stratégies
d'innovation de rupture et les
logiques d'open innovation pour
saisir de nouvelles opportunités
créatrice de valeur. 
Par Frank BENEDIC
Présentielle ou distancielle
7h (1j)
CPF
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Découvrez plus de 100 formations sur www.ecolesupbio.fr
Besoin de conseils ? Contactez-nous au 04 28 48 00 92

ou contact@ecolesupbio.fr

LE BUSINESS PLAN
...
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FORMATIONFORMATION   
CONTINUECONTINUE

LE CONSEIL EN MAGASIN BIO 
/ SAISON

Apporter les connaissances sur le conseil en
magasin bio à chacune des saisons. 
Par Isabelle MEYER 
Présentielle ou distancielle
7h (1 formation par saison)
CPF

Connaissances et usages des
différentes familles de
compléments alimentaires
dans un cadre règlementé,
améliorer le conseil à la vente.
Par Isabelle MEYER
Présentielle ou distancielle
7h (1j)
CPF

Les consommateurs semblent
avoir quelque peu perdu
confiance dans la qualité des
aliments. Or, jamais le
consommateur n’a reçu autant
d’informations sur les aliments
qui sont vendus. 
Par Sandrine DOPPLER
Présentielle et distancielle
7h (1j)
CPF

LES COMPLEMENTS
ALIMENTAIRES

. . .  LES MÉTIERS DE LA BIO

PRODUITS BIOLOGIQUES : 
DE QUOI PARLE-T-ON?

Mettre à jour les connaissances sur les exigences
règlementaires pour la formulation de produits
alimentaires biologiques, de découvrir les
alternatives d'ingrédients bio et de s'informer sur
les principales tendances dans le secteur des
produits bio.
Par Gaêlle FREMONT
Présentielle ou distancielle
7h (1j)
CPF

LA TRANSITION 
ALIMENTAIRE

Bien manger, faire attention,
aujourd’hui ces injonctions coulent de
source pour la plupart des
consommateurs qui, non contents de
surveiller de près leur régime
alimentaire n’hésitent pas à faire
entendre leur voix ou à manifester leur
mécontentement quant à la qualité des
produits qu’ils achètent.  
Par Sandrine DOPPLER
Présentielle et distancielle
7h (1j)
CPF

LE PARADOXE DE LA
CONSOMMATION RESPONSABLE
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LES PRODUITS BIO NON ALIMENTAIRES
BIOLOGIQUES

Apporte les connaissances sur les exigences
règlementaires actuelles pour la fabrication
de produits cosmétiques & d'hygiène
biologiques et en particulier sur les bases
utilisées et la formulation. Par Isabelle MEYER 
Présentielle ou distancielle
7h (1J) 
CPF

Découvrez plus de 100 formations sur www.ecolesupbio.fr
Besoin de conseils ? Contactez-nous au 04 28 48 00 92

ou contact@ecolesupbio.fr

Apporte les connaissances sur
les exigences règlementaires
actuelles et à venir.
Par Gaëlle FREMONT
Présentielle ou distancielle
3h30 
CPF

Comprendre l'enjeu santé par
l'alimentation. Apporter une
connaissance approfondie en
nutrition et alimentation.
Par Sandrine CHARVOLIN
Présentielle ou distancielle
21h (3j)
CPF

REGLEMENTATION 
DES PRODUITS BIOLOGIQUES

LA BASE
 DE LA NUTRITION

FORMULATION DE PRODUITS
BIOLOGIQUE

. . .  LES MÉTIERS DE LA BIO

PRODUITS ALIMENTAIRES D'ORIGINE BIO 

Apporte les connaissances nécessaires à la
vente et au conseil en produits biologiques
ainsi que des connaissances approfondies en
nutrition & alimentation. 
Par Sandrine CHARVOLIN
Présentielle ou distancielle
21h (3j)
CPF

Apporte les connaissances de base
sur la définition d'un produit
biologique et ses exigences
règlementaires. Elle vous fournit des
données de connaissances et de
réflexions sur les différents intérêts
de l'agriculture biologique.
Par Gaëlle FREMONT
Pésentielle ou distancielle
3h30 
CPF

FORMATIONFORMATION   
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DEVELOPPER SON LEADERSHIP

Révéler vos talents de leader : mobiliser les acteurs de
l'entreprise autour d'un projet de changement, proposer
une vision positive du futur, donner du sens à l'action.
Par José LENZI
Présentielle ou distancielle
7h (1j)
CPF

. . .  EN MANAGEMENT

ANIMER UNE REUNION
COLLABORATIVE

Savoir motiver et faire adhérer
ses collaborateurs,  entretenir
une dynamique de groupe en
visio, en présentiel ou hybride ?
C'est possible ! Par José LENZI
Présentielle ou distancielle
7h (1j)
CPF

CONDUITE DU CHANGEMENT

Les méthodes et les outils les plus
performants pour réussir à
mettre en place un processus de
changement. . Par José LENZI
Présentielle ou distancielle
7h (1j)
CPF

FAIRE GRANDIR SON EQUIPE 

Placer l’humain au cœur des
problématiques de productivité et
de développement. La mission du
manager devient donc essentielle
dans l’accompagnement et la
motivation de ses équipes.  
Par José  LENZI
Présentielle ou distancielle
7h (1j)
CPF

LES ESSENTIELS EN DROIT DU
TRAVAIL

Acquérir les réflexes en droit du
travail pour sécuriser vos
pratiques managériales au
quotidien. Par José LENZI
Présentielle ou distancielle
7h (1j)
CPF

LES NOUVEAUX BUSINESS
MODELS ET LE DIGITAL 

Comprendre et s'approprier la
révolution digitale pour élaborer
des nouveaux Business Models
disruptifs. Par Frank BENEDIC
Présentielle ou distancielle
14h (2j)
CPF

MANAGEMENT SITUATIONNEL

Une méthode pour appliquer le
management situationnel dans
votre travail de direction. 
Par José LENZI
Présentielle ou distancielle
7h (1j)
CPF

FORMATIONFORMATION   
CONTINUECONTINUE 12
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LEAN MANAGEMENT 

Découvrez comment déployer le Lean
Management dans votre entreprise : élimination
des gaspillages, fiabilité des opérations et
performance des collaborateurs. Par José LENZI
Présentielle ou distancielle
7h (1j)
CPF

Découvrez plus de 100 formations sur www.ecolesupbio.fr
Besoin de conseils ? Contactez-nous au 04 28 48 00 92

ou contact@ecolesupbio.fr

Comprendre son fonctionnement
et identifier les leviers de chacun
de ses collaborateurs et vous
permettre alors d’individualiser
votre management et de motiver
d’avantage vos collaborateurs.
Par José LENZI
Présentielle ou distancielle
7h (1j)
CPF

Vous accompagner dans votre
posture, ainsi qu'à identifier les
bons comportements pour
votre transition.
Par José LENZI
Présentielle ou distancielle
4h 
CPF

MOTIVER MES COLLABORATEURS PASSER DE COLLEGUE À
MANAGER GESTION DE PROJET

Apporte les connaissances et
savoir-faire clés pour piloter un
projet de son début jusqu’à sa
clôture. Par José LENZI 
Présentielle ou distancielle
7h (1j)
CPF

. . .  EN MANAGEMENT

MANAGER À DISTANCE

L'évolution des organisations entraîne de
nouvelles pratiques de management. Cette
formation vous donne les outils pour réussir à
manager à distance. L'enjeu est de fédérer,
favoriser la cohésion et permettre les échanges.
Par José LENZI
Présentielle ou distancielle
7h (1j)
CPF

RECRUTER & INTÉGRER
...

FORMATIONFORMATION   
CONTINUECONTINUE13
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DEVELOPPEZ VOTRE DNVB BIO ET TROUVEZ VOTRE
PLACE SUR LE MARCHE BIO SPECIALISÉ

Décrypter les stratégies de marketing digital
employées pour votre entreprise, que ce soit
des Facebook Ads, de la création de contenu,
SEO ...
Par Simon LE FUR
Formation présentielle ou distancielle
7h (1j)
CPF

. . .  EN DIGITAL

DEVELOPPEZ VOTRE MAGASIN BIO 
GRÂCE AU E-COMMERCE

Développer un projet de commerce en ligne
efficace. 
Par Simon LE FUR
Formation présentielle ou distancielle
7h (1j)
CPF

OPTIMISER LA CROISSANCE DE VOTRE ACTIVITE E-
COMMERCE BIO

Apporte les méthodes d'animation commerciales
qui permettent de développer votre CA e-
commerce.
Par Simon LE FUR
Formation présentielle ou distancielle
7h (1j)
CPF

RELATION CLIENT À DISTANCE 
& DIGITALISATION

Maitrisez la relation omnicanal, animez la
relation client digitale et développez la relation
client en e-commerce
Formation présentielle ou distancielle
283 heures (40 jours)
CPF

FORMATIONFORMATION   
CONTINUECONTINUE 14
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LE MARKETING RESPONSABLE EN ALIMENTATION

73% des consom'acteurs souhaitent consommer de
marnière plus responsable. Savoir anticiper et
maîtriser les enjeux du marketing responsable. 
Par Sandrine DOPPLER
Formation présentielle ou distancielle
7h (1j)
CPF

LE MERCHANSIGING

Découvrez plus de 100 formations sur www.ecolesupbio.fr
Besoin de conseils ? Contactez-nous au 04 28 48 00 92

ou contact@ecolesupbio.fr

Comprendre les motivations du
client et d'influencer sur ses
comportements. Par José
LENZI
Présentielle ou distancielle
7h (1j)
CPF

MARKETING 
OPERATIONNEL 

Construire votre plan
d'actions marketing pour
atteindre vos objectifs.
Par José LENZI
Présentielle ou distancielle
7h (1j)
CPF

DÉVELOPPER LA CROISSANCE DE VOTRE
MARQUE BIO GRÂCE AU E-COMMERCE

ET AU MARKETING DIGITAL
Apporte les connaissances pour vous
permettre de construire un plan d'affaires
e-commerce adapté à une marque
commercialisée sur les réseaux bio. 
Par Simon LE FUR
Présentielle ou distancielle
7h (1j)
CPF

. . .  EN MARKETING

15 FORMATIONFORMATION   
CONTINUECONTINUE15
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DEVELOPPEMENT DE LA RELATION
CLIENT & VENTE CONSEIL

Apprenez à faire votre veille
informationnelle, à réaliser des
études commerciales, à vendre
et à entretenir la relation client.
Présentielle ou distancielle
224h (32j)
CPF

GESTION DES STOCKS

La compétitivité exige une
bonne maîtrise du transport, de
l’entreposage, de la gestion des
stocks . Par José LENZI
Présentielle ou distancielle
7h (1j)
CPF

MON POTENTIEL CLIENT

mettre en œuvre une démarche de
stratégie de développement et de
pilotage de votre portefeuille. 
Par José LENZI
Présentielle ou distancielle
7h (1j)
CPF

. . .  EN VENTE & ACHAT

VENDRE AU TELEPHONE

CDévelopper son chiffre d'affaire
grâce aux techniques de
prospection par téléphone, lever
ses propres freins et mieux
communiquer. Par José LENZI
Présentielle ou distancielle
4h
CPF

 ASSURER LA GESTION
OPERATIONNELLE

Apprenez à gérer les
opérations courantes, à
prévoir et budgétiser votre
activité commerciale. Analysez
les performances de votre
entreprise.
Présentielle ou distancielle
146h (21j)
CPF

 RELATION CLIENT &
NEGOCIATION-VENTE

Approfondissez et mettez en
pratique les 2 piliers
complémentaires sur lesquels se
fondent la démarche commerciale. 
Présentielle ou distancielle
193 heures (28 jours)
CPF

ANIMER ET DYNAMISER L'OFFRE COMMERCIALE
 

Élaborez, optimisez, évaluer et améliorer en continu
votre offre, votre communication et vos actions
commerciales.
Formation présentielle ou distancielle
224h (32j)
CPF

FORMATIONFORMATION   
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AIDES & RÉMUNÉRATIONS
Le recrutement, avant le 31/12/ 2021
permet à l'entreprise de bénéficier d'une
aide unique pour la 1ère année de formation
d'un montant s'élevant à 5 000€ pour un
alternant mineur et de 8 000€ pour un
alternant majeur.
Le salaire de l'alternant dépend de son âge.
S'il a -26 ans (entre 55% ou 70% du SMIC),
s'il a 26 ans ou + : le SMIC au minimum ou à
85% de la rémunération minimale prévue
par les dispositions conventionnelles.

ALTERNANCE
Entreprises : renforcez vos équipes
grâce aux alternants de l’École
Supérieure de la Bio, des étudiants
sélectionnés rigoureusement, formés
aux spécificités des métiers de la bio,
et bien accompagnés tout au long de
leur formation.

Étudiants: choisir l'alternance c'est se
former aux métiers de la bio en
bénéficiant d'une formation théorique
par des experts avec une immersion
professionnelle pour obtenir un diplôme
reconnu.

Une génération d’étudiants professionnels 
désireux d'impacter notre futur

En savoir plus sur : www.ecolesupbio.fr
contactez-nous au 04 28 48 00 92

ou contact@ecolesupbio.fr



BTS M.C.O
Management commercial opérationnel 

. . .  EN ALTERNANCE

BTS N.D.R.C
Négociation et digitalisation de la

relation client

CQP Vendeur conseil en produits biologiques 

Diplôme de référence pour apprendre la gestion et
le développement opérationnel de l'unité
commerciale. Au contact directe de la clientèle,
vous menez des actions pour attirer, vendre des
produits ou services répondants aux attentes du
client.

Diplôme de référence pour devenir un expert de la
relation client sous toutes ses formes (en
présentiel, à distance, e-relation). Vous
accompagnez le client tout au long du processus
commercial.

Le Certificat de Qualification Professionnelle est un titre
reconnu par sa Convention Collective Nationale. Ce titre
atteste de capacités, sur la base d'épreuves dont la
nature et la forme sont prédéfinies, d'une qualification
dans un emploi propre à la branche professionnelle.
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CONSULTING
Entrepreneurs dans la bio, vous
avez besoin d'aide pour la création
d’entreprise, la recherche de
financements, de partenaires, la
mise en place d’une stratégie, etc...

Nos consultants vous apportent un
accompagnement professionnel à
chacune de ces étapes ! 

Un accompagnement sur mesure par des experts
 de la bio pour fertiliser votre business

Travaillez la vision stratégique de
votre entreprise en prenant en
compte les spécificités de l'univers
biologique : étude de marché,
Business Plan, Conseil, Stratégie de
communication, etc.

En savoir plus sur www.ecolesupbio.fr
Ou contactez-nous au 04 28 48 00 92

ou contact@ecolesupbio.fr



ACCOMPAGNEMENT CRÉATION
D'ENTREPRISE
Créateurs d'entreprise, l'Ecole de la Bio
vous accompagne pour donner vie à
votre projet et le déployer. 
Toutes nos formations sont accessibles
et financées par le CPF pour les
créateurs d'entreprise. 
Nos consultants sont à vos côtés. 

À vos côtés pour vous lancer, grandir 
et relever de nouveaux défis

 
Besoin d'un conseil ? Contactez-nous au 04 28 48 00 92

ou contact@ecolesupbio.fr

TÉMOIGNAGES

L'École Supérieure de la Bio permet aux projets qui
ont du sens de prendre vie. 
Les Cauris, www.lescauris.fr est le 1er site d'échange
de compétences dédié aux entrepreneurs :
l'impulsion de l'école a permis à cette start-up de
décrocher des financements ! 
Greenteq & En Gage de Sens collaborent sur la
création de couches éco-concues. Une solution
innovante désormais soutenue par l'ADEME. 



SÉMINAIRE  D'ENTREPRISE
Un teambuilding efficace peut créer un
fort esprit d'entreprise et renforcer les
échanges. Nos séminaires entreprise
“clé en main” favorisent un moment
privilégié entre vos collaborateurs. 

Avec notre partenaire Réseau Jeûne &
Bien Être, ESB vous organise une
expérience inédite, personnalisée selon
vos goûts et vos sensibilités, en dehors
du cadre quotidien de travail. 

Créer un fort esprit d'entreprise 
et renforcer les échanges

Nos activités variées seront propices
aux partages ! Initiation au yoga en
haute montagne, jogging en bord de
mer au petit matin, et après une réunion
de travail une chasse au trésor
"corporate", etc. Découvrez nos
différents formats de séminaires
professionnels, dans 40 sites
d’exception à travers toute la France,
pour un séminaire d'entreprise sur-
mesure qui vous ressemble.

Contactez-nous au 04 28 48 00 92
ou contact@ecolesupbio.fr



www.ecolesupbio.fr

L'ÉCOLE SUPÉRIEURE DE LA BIO 
SOUTENUE PAR SES PARTENAIRES

1er réseau international de
centres certifiés 

pour l’organisation de
séjours de jeûne

Le cabinet de conseil
INGREBIO a pour vocation 

de faciliter l’innovation
agro-alimentaire biologique

par l’utilisation
d’ingrédients alimentaires. 



Découvrez plus de 100 formations sur www.ecolesupbio.fr
Besoin de conseils ? Contactez-nous au 04 28 48 00 92

ou contact@ecolesupbio.fr
 

Voyons plus loin, rejoignez-nous

École Supérieure 
de la Bio


